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Vådindikator med gradueringsskala
	� Gør det muligt for plejepersonalet at se, hvor meget 

af bleens kapacitet, der er udnyttet.

	� Vådindikatoren er de 2 gule streger bag på bleen. De 
skifter farve til blå/grøn i takt med, at bleen suger. 

 �Gradueringsskalaen er de felter, der omkranser og 
inddeler vådindikatoren. Antal felter, som skifter farve, 
skal registreres i kortlægningsskemaet.

 �En hjælp til at vælge den korrekte ble ud fra 	
brugerens behov: En ble så lille som muligt, men så 
stor som nøvendigt.

 

Herunder kan man aflæse, hvor mange felter de enkelte bleer har. Dette bruges, når man anvender 
vådindikatoren som fagligt redskab til at analysere bleens udnyttelsesgrad. Er der fx kun 3 felter, der har 
skiftet farve på en ble, som har i alt 7 felter, viser dette, at bleen har for stor sugeevne i forhold til behovet. 
Generelt er bleen fuldt udnyttet, når 75% af felterne har skiftet farve.

Åben ble  
ABENA San 

Bukseble 
ABENA Pants

Tapeble
ABENA Slip

Bælteble
ABENA Wing

5: 	 total 8 felter Junior XS2: total 4 felter Junior XS2: total 7 felter S: 	 total 7 felter
6:	 total 9 felter XS: 	 ingen XS: 	 total 7 felter M: 	 total 8 felter
7: 	 total 9 felter S: 	 total 7 felter S: 	 total 9 felter L: 	 total 9 felter
8: 	 total 9 felter M: 	 total 7 felter M: 	 total 11 felter XL: 	 total 10 felter
9: 	 total 11 felter L: 	 total 7 felter L: 	 total 11 felter
10: 	 total 11 felter XL: 	 total 9 felter XL: 	 total 12 felter
11: 	 total 10 felter
Special: ingen

ABENA Man
Special: total 11 felter

Gradueringsfelter

www.abena.dk


